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RESUMEN

La docencia en enfermeria es una tarea compleja,
educa sobre conocimientos tedricos y practicos,
sin dejar a un lado lo que menciona el Cédigo de
Etica del Consejo Internacional de Enfermeria, la
formacion para el respeto de los derechos huma-
nos, los valores, costumbres y creencias. El pre-
sente trabajo tiene por objetivo analizar el nivel de
competencia didactica del docente de enfermeria
en la educacion superior y l0s principios bioéticos
que incluye para la ensefianza del cuidado, el es-
tudio realizado es exploratorio descriptivo con enfo-
que cualitativo, para el cual se utilizé la técnica de
la entrevista semiestructurada. Entre los resultados
obtenidos se destaca los participantes imparten
clases con escolaridad de Licenciatura y algunos
cuentan con estudios de posgrado en formacion
disciplinar o administrativa. Sin embargo, en el ana-
lisis de la metodologia didactica se carece de algu-
nos elementos como coherencia entre objetivos y
contenidos. Asimismo, se reconoce por parte de los
docentes la importancia de la bioética para la ense-
fAanza del cuidado, aunque una parte identifica los
cuatro principios bioéticos, hay una necesidad de
formacion y actualizacion del docente en compe-
tencia didactica, asi como de emplear principios de
bioética en la practica cotidiana.
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ABSTRACT

Teaching in nursing is a complex task, it educates
on theoretical and practical knowledge, without lea-
ving aside what is mentioned in the Code of Ethics
of the International Council of Nursing, training for
respect for human rights, values, customs and be-
liefs. . The objective of this work is to analyze the
level of didactic competence of the nursing teacher
in higher education and the bioethical principles
that it includes for teaching care. The study carried
out is exploratory and descriptive with a qualitative
approach, for which the technique of the semi-struc-
tured interview. Among the results obtained, the
participants teach classes with a Bachelor’s degree
and some have postgraduate studies in disciplinary
or administrative training. However, in the analysis
of the teaching methodology, some elements such
as coherence between objectives and content are
lacking. Likewise, the importance of bioethics for
teaching care is recognized by teachers. Although
one part identifies the four bioethical principles, the-
re is a need for training and updating of teachers in
didactic competence, as well as for using bioethical
principles in everyday practice.
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INTRODUCCION

La enseflanza de la enfermeria surge con la profe-
sion misma, el primer modelo educativo elaborado por
Nightingale dirigia las actividades préacticas al cuidado
integral, es decir, atendiendo al individuo en sus esferas
corporal y espiritual, con el paso del tiempo se ha transi-
tado a la enfermeria moderna, aquella disciplina que sus-
tenta su actuar sobre bases cientificas, mucho ha sido el
avance tedrico que se ha realizado.

Sin embargo, conviene reflexionar continuamente sobre
la epistemologia del cuidado, aquel que requiere aten-
cion con una mirada holistica, rescatando la vision de
Nightingale, en las esferas bioldgica, psicoldgica, social
y espiritual, asi, la ensefianza no puede educar sobre
un enfoque puramente positivista, las actitudes, valores
y cualidades interpersonales que atienden al individuo
como un ser humano semejante deben tener un sustento
desde la educacion.

El docente, ademés de tener experiencia disciplinar re-
quiere un perfil que le permita comprender el proceso
educativo y responder a las demandas del entorno, invo-
lucrar elementos tedricos, practicos y actitudinales para
la ensefianza del cuidado. La bioética integra el bien ac-
tuar dentro del ejercicio de la profesion, Pefialoza Jaimes
(2022), resalta la importancia de la ensefianza de la ética
y la bioética para fortalecer la relacion interpersonal en-
fermera-paciente o sujeto de cuidado. En palabras de la
autora “la ética no solo hace parte de enfermeria si no
que incide en el ser humano y en su existencia, porque a
través de esta ciencia es que se tiene esa capacidad de
reflexionar sobre los actos”. (p.7)

El presente trabajo encuentra sustento teérico en el hu-
manismo, en salud se ha considerado como “una forma
de vida en la que se estima se hace énfasis en el bien-
estar del ser humano y se posibilita la construccion de
valores y normas” (Oseguera Rodriguez, 2006, p.51), en
educacion “el paradigma humanista en este nuevo siglo
es el que permitira al estudiante construir su propio co-
nocimiento, el profesor se convierte en un guia facilitador
humanista del proceso de aprendizaje’”’ (Vasquez Aguilar
et al., 2020, p.168)

“La problematica actual de la formacion humanistica estd
suscitada por el impacto de la ciencia y la tecnologia, re-
forzada muchas veces por la mentalidad tecnocratica, el
tecnicismo y una fuerte mentalidad pragmatica orientada
solo a la actividad instrumental” (Rodriguez Albarracin,
2008, p.99). El humanismo al ser un referente para la
practica docente permite visualizar al alumno de manera
individual, en el cual se deben fomentar principios y valo-
res. La bioética debe insertarse “en el marco del curriculo
basado en competencias, y utilizando como metodolo-
gia principal el aprendizaje basado en problemas’. (Vera
Carrasco, 2012, p.53)
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Se busca integrar mediante el diagnoéstico de las compe-
tencias docentes, los conocimientos y habilidades en me-
todologia didéactica y la perspectiva bioética que emplea
el docente de enfermeria en la educacion superior.

MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo es de tipo exploratorio-descriptivo
con enfoque cualitativo, en el cual se busca generalizar
el conocimiento respecto a la didactica del docente y
su postura bioética para la enseflanza del cuidado. Se
desarrolld en tres etapas, la primera consiste en investi-
gacion documental para la elaboracion del estado de la
cuestion, la segunda etapa consiste en la construccion y
aplicacion del cuestionario para llevar a cabo la entrevista
semiestructurada, dirigida a los docentes de enfermeria
de educacion superior, de manera individual bajo con-
sentimiento informado.

Elinstrumento consiste en una escala de Mateo Criséstomo
et al. (2023), que ha sido modificada con el objetivo de
evaluar las competencias docentes en didactica (cono-
cimiento tedrico, habilidades practicas) se integra de tres
apartados, el primer apartado determina el perfil de los
participantes, género, edad, escolaridad y formacion dis-
ciplinar, el segundo apartado (cuestionamientos del uno
al seis) evalua los conocimientos en didactica, el tercer
apartado (cuestionamientos de siete al doce) las habi-
lidades practicas, por ultimo, para evaluar aspectos de
la bioética en el ejercicio de la docencia en enfermeria
se plantea una guia de entrevista de cinco reactivos, asi-
mismo se propone la observacion participante basada en
una estructura previamente planteada para reconocer los
elementos de la didactica dentro de la préactica docente.

RESULTADOS Y DISCUSION

En cuanto al analisis de resultados que se obtuvieron de
la aplicacién de la prueba piloto realizada a siete parti-
cipantes de los cuales el 57.1% es sexo masculino y el
42.9% femenino, con un rango de edad predominante del
42.9% de 28 a 34 afos, el 57.1% cuenta con escolaridad
de licenciatura mientras que el 42.9% tiene posgrado dis-
ciplinar o administrativo.

Respecto a los conocimientos sobre didactica se destaca
que el 100% elabora planeacion didactica, de los cuales
el 57.1% presenta datos de identificacion del programa
de asignatura y el 42% ocasionalmente hace referencia
a los mismos.

De acuerdo a la planeacion de clase, el 85.7% de los
docentes mantiene congruencia entre el orden de las
unidades de aprendizaje, objetivos y temas del progra-
ma de estudio, el 14.3% solo ocasionalmente observa la
congruencia adecuada para el logro de los aprendizajes.

En cuanto a las estrategias de ensefianza que emplea el
85.7% se encuentran alineadas a la unidad de aprendi-
zaje y el 71.4% son acordes al objetivo de la asignatura



lo cual tributa de forma suficiente a la consecucion de
objetivos del programa. Asimismo el 57.1% de los docen-
tes sigue una secuencia de contenidos derivada de cada
unidad de aprendizaje.

El 42.9% describe las actividades, el recurso humano y
material en cada unidad de aprendizaje, en la planeacion
que realiza y el 57.1% incluye las tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion disponibles como una herra-
mienta dentro de su practica docente.

Los docentes en un 71.4% lleva a cabo la retroalimen-
tacion como estrategia didactica para la mejora de su
practica, ello a partir del conocimiento que se tiene sobre
legislacion bioética en México

En cuanto a la bioética el 85.7% de los docentes mencio-
nan que incluyen esta en su metodologia de ensefianza
asimismo, el 85.7% identifican los principios bioéticos, sin
embargo, solo el 42.8% refirié de manera especifica cada
uno de estos.

Respecto de la relacion entre la bioética y el cuidado
de enfermeria los sefialamientos de los docentes refie-
ren que la bioética “Es la base para brindar un cuidado
de calidad a los usuarios, proteger y respetar sus dere-
chos como pacientes” asi como, en la préactica docente
‘es importante guiar a los alumnos a través del cuidado
con principios bioéticos, ya que en este tenor es muy facil
danar y generar dafio. Y hay una delgada linea que es
sostenida por la bioética”.

CONCLUSIONES

La formacién y la educacion continua para fortalecer la
competencia didactico pedagdgica es primordial para
mejorar las oportunidades de ensefianza, la préactica do-
cente en la licenciatura en enfermeria se ha impartido ge-
neralmente desde especializacion disciplinar, lo anterior
en virtud de que se observa que en la metodologia didac-
tica se omiten elementos necesarios.

La formacion en principios y valores se pueden orientar a
través de la bioética, pero estos al no ser tangibles pasan
a formar parte del curriculo oculto, quedando fuera de
la obligatoriedad y estandarizacion. Se requiere transitar
a una preparacion docente universal, donde la reflexion
disciplinar de la mano de la bioética permitan formar para
el cuidado holistico.
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