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RESUMEN

El tema del ensayo es la Educación familiar ante el 
cambio climático, en entornos del pastoreo capri-
no cubano, mediante dicho proceso educativo, se 
debe preparar a las familias y prevenirse posibles 
afectaciones asociadas al cambio climático. El ob-
jetivo del ensayo consiste en explicar la importan-
cia de la Educación familiar en los entornos antes 
señalados, mediante un enfoque conceptual meto-
dológico analítico. Como proposición del ensayo, 
se reflexiona y exponen las ideas de los autores, 
a partir de una investigación previa del tema y de 
la observación en el medio social. Como principal 
argumento para la discusión en el ensayo, se ha en-
contrado la conveniencia de una intervención social 
educativa que, integre saberes para evitar even-
tuales impactos negativos causados por prácticas 
agrícolas no sostenibles y, al considerar la impor-
tancia del pastoreo de cabras como sustento para 
las familias y para el logro de la soberanía alimenta-
ria. La proposición final del ensayo se resume en las 
recomendaciones para conducir la intervención, así 
como las propuestas de argumentos para discutir 
sobre la intervención en educación familiar en los 
entornos pastoriles y un resumen de la propuesta 
para el proceso de intervención en educación fami-
liar. Se concluye el ensayo con el cumplimiento de 
los objetivos del estudio mediante la solución del 
problema, en correspondencia con los hallazgos de 
la investigación, por lo que se potencia con la pro-
puesta un uso racional de los recursos disponibles 
en el ámbito familiar, con un enfoque pedagógico 
orientado hacia la sostenibilidad y la productividad 
para lograr la soberanía alimentaria. 

Palabras clave:

Educación familiar, Cambio climático, educación 
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ABSTRACT

The topic of the essay is Family education in the 
face of climate change, in Cuban goat herding envi-
ronments, through this educational process, families 
must be prepared and possible effects associated 
with climate change must be prevented. The objec-
tive of the essay is to explain the importance of fa-
mily education in the aforementioned environments, 
through an analytical methodological conceptual 
approach. As a proposition of the essay, the au-
thors’ ideas are reflected and presented, based on 
prior research on the topic and observation in the 
social environment. As the main argument for the 
discussion in the essay, the convenience of an edu-
cational social intervention that integrates knowle-
dge to avoid possible negative impacts caused by 
unsustainable agricultural practices and, when con-
sidering the importance of goat grazing as a liveli-
hood for families, has been found. and for the achie-
vement of food sovereignty. The final proposition of 
the essay is summarized in the recommendations 
for conducting the intervention, as well as the pro-
posals for arguments to discuss the intervention in 
family education in pastoral settings and a summary 
of the proposal for the intervention process in family 
education. The essay concludes with the fulfillment 
of the objectives of the study by solving the problem, 
in correspondence with the findings of the research, 
so the proposal promotes a rational use of the re-
sources available in the family environment, with a 
focus pedagogical oriented towards sustainability 
and productivity to achieve food sovereignty.

Keywords:

Family education, Climate change, environmental 
education, goat herding
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INTRODUCCIÓN 

Como antecedente del presente ensayo, se tiene la ob-
servación en los lugares de pastoreo, mediante la cual se 
constató previamente, la necesidad de implementar ac-
ciones de educación familiar para proteger los entornos 
productivos rurales, como una demanda de intervención 
desafiante y comprometedora.

En este horizonte, la educación familiar para poder des-
empeñar una influencia transformadora de las prácticas 
productivas de un modo sostenible y enfocadas a la pro-
tección de los entornos donde se llevan a cabo activida-
des agro productivas, se requiere concebirlas conforme a 
una intención de consolidar la gobernanza climática local 
y atenidas al logro de bajas emisiones de carbono y, por 
tanto, adaptadas al cambio climático. 

En este horizonte la familia deviene un eje rector en el 
proceso de enseñanza aprendizaje de las acciones de 
educación ambiental que conduce la escuela y su eva-
luación, depara posibilidades para un proceso educativo 
centrado en el entorno. 

Al integrar estos elementos de un modo analítico en el 
presente ensayo, se asume como objetivo general expli-
car la importancia de la Educación familiar en los entor-
nos antes señalados, para lo cual hubo de darse cumpli-
miento a los siguientes objetivos específicos:

 » Identificar las ventajas de la producción de cabras 
para las familias campesinas cubanas. 

 » Determinar si las familias necesitan apoyos de conoci-
mientos para direccionar una alimentación variada de 
las cabras. 

 » Comprobar las causas por las cuales las familias 
campesinas no se animan a la crianza de este tipo de 
ganado. 

 » Corroborar los motivos que pueden estimular a las fa-
milias a la crianza de cabras. 

 » Reconocer en qué medida se requiere enseñar a las 
familias sistemas agroecológicos que puedan contri-
buir a la sostenibilidad ambiental y de frente a los retos 
del cambio climático. 

Con la adopción de un enfoque conceptual metodológi-
co analítico se ha dado solución al problema identificado. 
Dicho problema se revela en la carencia de conocimiento 
suficiente, que permita llevar adelante las producciones 
caprinas, en los entornos identificados, de un modo sos-
tenible con las acciones de afrontamiento al cambio cli-
mático y mediante la participación de la familia. 

Fueron adoptadas para el proceso indagatorio las si-
guientes preguntas de investigación: 

 » ¿Cuáles son las ventajas de la producción de cabras 
para las familias campesinas cubanas?

 »  ¿Cuáles son los apoyos del conocimiento que necesi-
tan las familias para direccionar una alimentación va-
riada de las cabras? 

 » ¿Cuáles son las causas por las cuales las familias 
campesinas no se animan a la crianza de este tipo de 
ganado? 

 » ¿Cuáles son los motivos que pueden estimular a las 
familias a la crianza de cabras? 

 » ¿En qué medida se requiere enseñar a las familias 
sistemas agroecológicos que puedan contribuir a la 
sostenibilidad ambiental en el proceso de crianza de 
cabras?

La organización general del ensayo consta de introduc-
ción y desarrollo del tema, en el cual se presentan las 
proposiciones para conducir la intervención en educa-
ción familiar ante el cambio climático en entornos del 
pastoreo caprino cubano y, a continuación, se presenta 
la Propuesta de argumentos para discutir sobre la inter-
vención en educación familiar en los entornos pastoriles. 

También como parte del ensayo se dan a conocer las 
propuestas para el proceso de intervención en educación 
familiar, seguido de un conjunto de reflexiones finales, las 
conclusiones y las referencias bibliográficas.

La contextualización de la investigación en su fase de in-
dagación teórica, correspondió al año 2023 y, en su fase 
de constatación observacional correspondió al primer tri-
mestre del año 2024, esta última desarrollada en los entor-
nos de pastoreo que corresponden al circuito sur costero, 
municipio de Cumanayagua, provincia de Cienfuegos.

La implicación familiar debe acompañarse de un proceso 
de educación de sus miembros, sobre la importancia de 
prácticas sostenibles en los entornos productivos, como 
la agricultura, la pesca o la ganadería. 

Se añade que las tres actividades productivas antes ci-
tadas, son realizadas por las familias observadas, sin 
embargo, es la ganadería la que funciona como sustento 
económico principal y, por tanto, centro de atención en la 
investigación que aquí se resume.

La importancia de la investigación se refrenda en expli-
car la utilidad que depara la Educación familiar en los 
entornos del pastoreo caprino cubano, para contribuir a 
la adquisición de un conocimiento que permita a los pro-
ductores hacer frente a los efectos del cambio climático. 

DESARROLLO

Baste señalar que, acciones tales como promover el uso 
responsable de los recursos como el agua, la energía y 
los fertilizantes, así como la minimización de residuos, 
pueden contribuir significativamente a la protección del 
entorno de los ciudadanos. 

Para esto la economía ambiental y desarrollo sostenible, 
ejercen igualmente una función formativa de capacida-
des, alianzas institucionales, en el trabajo con los actores 
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locales y en el reconocimiento del papel de los jóvenes y 
las mujeres en las actividades agrícolas. 

Con relación a ello se necesita determinar en qué medida 
las familias requieren de ayudas instruccionales para en-
señar a valorar y proteger la biodiversidad en los entornos 
productivos, reconociendo efectivamente las acciones 
que contribuyen a la conservación de especies nativas, 
el uso de métodos agrícolas respetuosos con la biodiver-
sidad y la creación de hábitats para la fauna y flora local. 

Desde esta perspectiva, los desarrollos de las especies 
de crianza concitan el compromiso de la universidad 
para garantizar el éxito de las intervenciones y la forta-
leza de contar, en todo el país, con campus universita-
rios municipales en los cuales se estudian las carreras 
de Agronomía y de educación, situación que depara el 
establecimiento de estrategias coordinadas para la inter-
vención en un proceso de educación familiar dirigido a 
fortalecer el compromiso con la educación ambiental. 

Con este fin se ha trabajado para que las familias pue-
dan aprender y adoptar tecnologías sustentables en sus 
actividades productivas, como el uso de energías reno-
vables, sistemas de riego eficientes, métodos de cultivo 
orgánico y técnicas de pesca sostenible. 

Involucrarse en programas de capacitación y educación 
ambiental puede ayudar a las familias a adquirir conoci-
mientos y habilidades para proteger los entornos produc-
tivos de manera efectiva. Estos programas pueden incluir 
prácticas agrícolas sostenibles, manejo adecuado de de-
sechos y conservación del suelo, entre otros. 

La educación familiar y el cambio climático en entornos 
del pastoreo caprino cubano, hace conveniente estimu-
lar que las familias conozcan la importancia de consumir 
productos locales y sustentables, apoyando a los pro-
ductores que siguen prácticas respetuosas con el medio 
ambiente. 

Para todo ello se vuelve aconsejable el diálogo y la co-
laboración con otras familias, comunidades y organiza-
ciones locales, en tanto estas pueden fortalecer los es-
fuerzos de conservación y protección de los entornos 
productivos, promoviendo un enfoque comunitario hacia 
la sostenibilidad. 

Al educar a sus miembros y tomar medidas concretas 
orientadas a la protección del entorno productivo, las 
familias pueden desempeñar un papel crucial en la pro-
moción de prácticas sostenibles y la conservación de los 
recursos naturales para las generaciones futuras. 

Como parte de la gobernanza climática a nivel local, se 
hace requerir una amplia participación social asentada 
en la cooperación de la familia. En este orden emergen 
aspectos de naturaleza instructiva que, ameritan ser valo-
rados como parte del proceso de educación familiar. 

A manera de ejemplo se tiene la producción agroforestal 
sostenible de alimentos, proceso que deviene una opción 
concomitante con las aspiraciones de llevar adelante una 
agricultura con bajas emisiones de carbono y adaptadas 
al cambio climático. 

En este caso la coproducción funciona como vía para que 
las personas que hacen la ciencia, profesionales, grupos 
sociales locales y comunidades de áreas rurales o urba-
nas logren cambios transformadores que mejoren la sos-
tenibilidad (Van Maurik Matuk et al., 2023). 

De este modo la educación familiar, concebida como un 
sistema de intercambio ameno de saberes entre facili-
tadores y familias, supone la articulación del nuevo co-
nocimiento con las prácticas productivas tradicionales 
que se han venido empleando. Resalta en este caso la 
fortaleza de poder contar con una relativa alta tasa de 
escolarización entre las personas a las cuales se dirigirá 
la intervención. 

Proposiciones para conducir la intervención en educación 
familiar ante el cambio climático en entornos del pastoreo 
caprino cubano 

Resulta un centro fundamental de atención, para tales 
propósitos, la comunicación con los productores res-
pecto a la creación de capacidades que garanticen la 
gestión climática municipal y, como parte del manejo de 
sistemas agroforestales sostenibles, resilientes al cambio 
climático. 

 Se trata de escuchar opiniones de parte de las familias 
referentes a procesos que contribuyan a conservar la 
biodiversidad, en unidad con la alta conveniencia que 
depara, en este orden, la construcción de una economía 
ambiental de frente al logro de un desarrollo sostenible. 
Guarda relación con ello, la promoción y empoderamien-
to para construir sistemas multicooperativos (Ma & Qirui, 
2023). 

Ello supone que la reciprocidad entre los productores, ad-
mita también un dinámico intercambio de saberes como 
parte de la educación familiar asentada en un proceder 
conversacional y reflexivo, de análisis de las eventuales 
ganancias que, comporta esta forma de relación entre las 
diferentes familias, que cohabitan y producen en un de-
terminado espacio rural. 

Los elementos ofrecidos hasta aquí llevan a comprender 
la necesidad de crear capacidades en las comunidades 
locales, particularmente en la atención diferenciada al 
trabajo de la mujer, a tenor de su alta influencia en el fun-
cionamiento familiar y eventual liderazgo en los procesos 
de educación ambiental (Bano et al., 2023). 

Al hablar del liderazgo de la mujer se hace, no solo a te-
nor de sus funciones como madre de familia, correspon-
den aquí sus cualidades para organizar, convocar y estar 
presentes en momentos disímiles en que se produce el 
contacto de los facilitadores con las comunidades. 
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Se hace requerir, junto a ello, la formación de capacida-
des en los diferentes segmentos etarios de la población, 
particularmente en el sector juvenil, mediante alianzas 
institucionales, en que la coordinación con los actores lo-
cales, opere de manera esencial en el reconocimiento del 
papel de los jóvenes en la comprensión de las acciones 
que aportan a la sostenibilidad. 

 Las políticas que promueven la sostenibilidad se pueden 
mejorar mediante el uso de técnicas que remodelen la for-
ma en que cada adolescente interpreta la sostenibilidad 
y, de este modo es posible conseguir mayores niveles de 
implicación en estos propósitos (Thomaes et al., 2023). 

Debe acotarse en este caso que, la concepción del pro-
ceso de intervención en educación familiar para contribuir 
a afrontar el cambio climático en entornos del pastoreo 
caprino cubano, se asienta en el compromiso de asesoría 
que asumen las universidades, en su capacidad para ca-
pacitar previamente a los facilitadores de la intervención. 

 Se añade la fortaleza de que, cada universidad funciona 
en la atención a toda la provincia en la cual se encuentra 
enclavada y que, dicha universidad cuente a su vez, con 
una sede en cada uno de los municipios de la correspon-
diente provincia. 

En todos los municipios del país en los cuales se desa-
rrolla la producción caprina, se estudian las carreras uni-
versitarias de Agronomía y de Educación infantil, oportu-
nidad que permite establecer alianzas para conducir la 
intervención en educación familiar que se propone. 

No obstante, se debe trabajar para continuar mejorando 
los niveles de equidad entre las escuelas de zonas urba-
nas y zonas rurales, promoviendo actividades de inter-
cambio para compartir experiencias y lograr un desarrollo 
inclusivo de la educación familiar (Ma & Qirui, 2023). 

Para ello se requiere comprender que el trabajo antici-
pado en la generación del conocimiento necesario, para 
identificar y actuar a tenor de la vulnerabilidad climática 
de la producción agropecuaria y forestal, supone enfati-
zar en las particularidades el entorno y la identificación 
del sujeto con su medio. 

Una cuestión importante a tener presente en el caso del 
pastoreo, es el balance de gases de efecto invernadero 
resultantes de la dinámica de cambio de uso de la tierra, 
ello es parte de una educación económica familiar capaz 
de promover la alfabetización económica del estudianta-
do (Narmaditya et al., 2023). 

Puede añadirse que la intervención en educación fami-
liar que se propone, asume la adaptación y mitigación al 
cambio climático a nivel municipal, como parte del per-
feccionamiento del plan de desarrollo municipal en sus 
componentes de acción climática, la conservación de 
biodiversidad y desarrollo agroforestal sostenibles. 

Para ello se hace conveniente, tomar en cuenta la so-
cialización de saberes tanto en términos de la huella de 
carbono como de las oportunidades para enseñar sobre 
cuestiones ambientales y potenciar la acción climática 
(Finnegan, 2023). 

Con este fin se aconseja desarrollar la integración de los 
productores, procesadores industriales locales y empre-
sarios ecoturísticos locales en cadenas de valor inclusi-
vas y sostenibles, mediante el desarrollo de capacidades 
desde la participación coordinada de la universidad con 
los diferentes actores locales. 

 Se trata de compartir el modo de colaboración entre los 
productores y hacer que los sectores juveniles se sientan 
más comprometidos con las acciones de mitigación ante 
el cambio climático, apegados a una cultura del empren-
dimiento, compromiso y de satisfacción personal. 

Es conocido que tanto la calidad como la satisfacción 
percibida de la formación en emprendimiento influyen 
significativamente en el desarrollo del espíritu y la in-
tención emprendedora entre el estudiantado (Oulhou & 
Ibourk, 2023). 

Vuelve a tomarse presente aquí, la creación de capaci-
dades en jóvenes, por cuanto, ellos se ven afectados de 
manera particular, por los diferentes impactos que acon-
tecen a partir del cambio climático (Thomaes et al., 2023). 

No puede desatenderse que los jóvenes representan la 
continuidad de las buenas prácticas resultantes de los 
aprendizajes enfocados a la sostenibilidad de los entor-
nos pastoriles, al efecto, uno de los principales problemas 
asociados con la crianza de cabras es el sobrepastoreo. 

Si las cabras tienen paso ilimitado a la vegetación, pue-
den consumir en exceso plantas nativas, llevando a la de-
gradación del suelo y la pérdida de biodiversidad vegetal 
en el ecosistema (Fiore et al., 2024). 

Al enmarcarse un accionar como parte de la gobernanza 
climática municipal, que se dirige a estimular el logro de 
la producción agroforestal sostenible de alimentos con 
bajas emisiones y adaptadas al cambio climático, se asu-
me también que los pequeños agricultores y pastores son 
particularmente vulnerables a los impactos del cambio 
climático debido a su gran dependencia de los sistemas 
socioecológicos para su sustento (Kapruwan et al., 2024). 

Por ello se añade la creación de capacidades necesarias 
para la gestión climática local y el manejo de sistemas 
agroforestales sostenibles, bajos en emisiones, resilientes 
al cambio climático y que conservan la biodiversidad (Ma 
& Qirui, 2023). 

Ante ello las alternativas en agrosilvicultura proporcionan 
activos e ingresos derivados del carbono, la dendroener-
gía, la mejora de la fertilidad del suelo y la mejora de las 
condiciones climáticas locales; al tiempo que, dichas ges-
tiones deberán acompañarse de servicios ecosistémicos 
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que ayuden a prevenir el impacto humano en los bosques 
naturales (Mbow et al., 2014). 

Ha de tenerse presente, de manera anticipada, que el 
pastoreo excesivo por parte de las cabras puede provo-
car la erosión del suelo, especialmente en zonas áridas 
o semidesérticas donde la vegetación es escasa y frágil. 
La falta de cobertura vegetal puede hacer que el suelo 
sea más vulnerable a la erosión hídrica y eólica (Fiore et 
al., 2024). 

La presencia de cabras en un ecosistema puede facilitar 
la propagación de especies exóticas invasoras al disper-
sar sus semillas a través de su sistema digestivo. Esto 
puede alterar la composición y estructura de la vegeta-
ción nativa, afectando la biodiversidad del ecosistema 
(Leroy et al., 2024). 

Ante todo, ello se hacen operantes los aprendizajes de 
la familia en materia de economía ambiental y desarro-
llo sostenible, la atención a esta importante célula de la 
sociedad mediante la formación de capacidades, alian-
zas institucionales, el trabajo con los actores locales y el 
reconocimiento del papel de los jóvenes en tanto tienen 
un potencial único para catalizar el cambio transformador 
sostenible que las prácticas ambientales necesitan ahora 
(Thomaes et al., 2023). 

Resultan igualmente distinguibles los conceptos de aten-
ción a las mujeres en las actividades agrícolas, por cuan-
to, son esenciales sus probadas capacidades para asu-
mir las acciones que contribuyen a fortalecer la seguridad 
alimentaria desde prácticas agrícolas sostenibles en res-
puesta al cambio climático (Antriyandarti et al., 2024). 

Es trascendente, por tanto, tomar en consideración las 
potencialidades de las mujeres pastoras para acelerar 
las buenas prácticas agrícolas, toda vez que, en ciertos 
contextos, las cabras pueden ser utilizadas como un mé-
todo de control de maleza natural. Su pastoreo selectivo 
puede ayudar a controlar el crecimiento de plantas no de-
seadas, reduciendo la necesidad de herbicidas químicos 
(Leroy et al., 2024). 

Al efecto, el compromiso de la universidad, orientado 
con enfoque de género, hace necesario potenciar la 
participación femenina para contribuir al éxito de las in-
tervenciones que se proponen desarrollar en materia de 
Educación familiar para contribuir al mejor afrontamiento 
del cambio climático en entornos del pastoreo caprino 
cubano, en este sentido resalta nuevamente la fortaleza 
de contar con sedes municipales de educación superior 
donde se estudia la carrera de Agronomía y de Educación 
Infantil (Alfonso García et al., 2022). 

Desde ambas carreras se contribuye, de manera explí-
cita, a la generación de un conocimiento decisivo para 
la comprensión integral de la vulnerabilidad climática. 
Sobre este último aspecto resulta oportuno tomar en 
consideración las contribuciones de Bhatti et al. (2024), 

respecto a las políticas que se relacionan con la produc-
ción agropecuaria y forestal. Añádase aquí el balance de 
gases de efecto invernadero resultantes de la dinámica 
de cambio de uso de la tierra y en particular el tránsito 
hacia las prácticas de fertilización. 

Se trata, en tal caso, de continuar trabajando con los agri-
cultores para estimular el uso de abonos orgánicos, el 
empleo de compuestos naturales, económicos y disponi-
bles de modo inmediato en el entorno y que son capaces 
de cumplir similar función que los fertilizantes industriales. 

 Las heces de las cabras actúan como fertilizante orgá-
nico, aportando nutrientes al suelo y mejorando su fer-
tilidad. Esto puede fomentar el crecimiento de nuevas 
plantas y promover la salud del suelo en ciertas circuns-
tancias (Ombita et al., 2024). 

 Como este caso, existen variadas prácticas agroproduc-
tivas que, han de constituir parte de los aprendizajes re-
sultantes de la intervención que se propone, en materia 
de educación familiar para contribuir a la adaptación y 
mitigación del cambio climático a nivel local. 

Se hace conveniente trabajar en el perfeccionamiento 
del plan de desarrollo municipal, particularmente en sus 
componentes de acción climática, en tanto se articulan 
con las acciones de conservación de la biodiversidad y el 
desarrollo agroforestal sostenible. 

Por todo, el conjunto de aprendizajes que deberá trasmi-
tirse mediante la intervención en educación familiar ante 
el cambio climático en entornos del pastoreo caprino 
cubano, lleva a resumir que la crianza de cabras puede 
tener efectos tanto positivos como negativos en los eco-
sistemas, dependiendo de cómo se gestione. 

Es importante adoptar prácticas sostenibles de pastoreo 
y manejo para minimizar los impactos negativos y maxi-
mizar los beneficios ambientales que las cabras pueden 
aportar a los ecosistemas, la integración de los producto-
res, procesadores industriales locales y empresarios eco-
turísticos locales en cadenas de valor inclusivas y soste-
nibles (Dagys et al., 2023). 

Propuesta de argumentos para discutir sobre la interven-
ción en educación familiar en los entornos pastoriles 

Entrar en la propuesta de argumentos para discutir sobre 
la intervención en educación familiar en los entornos pas-
toriles, supone la necesidad de despejar la incógnita que 
presupone para los decisores y productores, el debate 
respecto a si es conveniente o no incentivar la crianza 
de este tipo de ganado de frente a los riesgos, de por si 
latentes, respecto al cambio climático. 

De cualquier modo, la crianza de uno u otro tipo de gana-
do, es obvio que comporta riesgos ambientales, esa no es 
la cuestión, el debate debe centrarse en como minimizar 
dichos riesgos, en tanto otro riesgo no menos importante 
sobreviene como resultado de la insuficiente gestión que 
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pudiera retardar, en mucho, el logro de la definitiva y muy 
necesaria soberanía alimentaria. 

Al tratarse de un país insular y tropical como Cuba, con 
condiciones suficientes para producir sus propios ali-
mentos y en medio de una coyuntura económica global 
crecientemente complicada, se hace imprescindible des-
plegar las herramientas de educación familiar, capaces 
de influir y mejorar una concepción productiva sostenible 
y garante de una entrega estable de alimentos para su 
población. 

La cabra, constituye un tipo de ganado muy resistente y 
adaptable al clima de Cuba, sus derivados pueden cu-
brir una gama nada despreciable de demandas en la in-
dustria de los alimentos y por ello se hace impostergable 
trabajar por un manejo ecológico y rentable de tan impor-
tante industria. 

 Los criadores de cabras pueden llevar a cabo, para com-
pensar los posibles impactos negativos que las cabras 
puedan tener en el medio ambiente, acciones de utili-
dad económica alternativa, tales como la producción de 
biometano para sustituir el gas natural (Marconi & Rosa, 
2023). 

Al lograrse que los productores comprendan y actúen en 
favor de integrar árboles y arbustos en los sistemas de 
pastoreo de cabras, puede ayudarse a restablecer la ve-
getación nativa, proporcionar hábitats para la fauna local 
y mejorar la resistencia del suelo a la erosión. Los árboles 
también pueden actuar como cortavientos y ofrecer som-
bra para el ganado (Rojas-Downing et al., 2017). 

 Las prácticas de una economía ambiental y desarrollo 
sostenible, comporta la formación de capacidades, alian-
zas institucionales, el trabajo con los actores locales y el 
reconocimiento del papel de los jóvenes y las mujeres en 
las actividades agrícolas para Potenciar el desarrollo te-
rritorial basado en la identidad biocultural. Se asume aquí 
un enfoque de desarrollo de capacidades (Scaramuzzi et 
al., 2023). 

 Alternar cultivos anuales con pastoreo de cabras puede 
ayudar a mantener la salud del suelo y reducir la presión 
de pastoreo en áreas sensibles, en este sentido se hace 
necesario trabajar en función de generar el conocimien-
to necesario sobre la vulnerabilidad climática de la pro-
ducción agropecuaria y forestal y el balance de gases de 
efecto invernadero resultantes de la dinámica de cambio 
de uso de la tierra (Liu et al., 2022). 

Se añade la producción de abonos orgánicos a partir de 
los residuos de la granja y el estiércol de las cabras que 
puede reducir la dependencia de fertilizantes químicos y 
promover la salud del suelo de forma natural (Ombita et 
al., 2024). 

Estas tareas forman parte de las acciones de adapta-
ción y mitigación al cambio climático desde el nivel mu-
nicipal y constituyen componentes de acción climática, 

contribuyen a la conservación de biodiversidad y desa-
rrollo agroforestal sostenible; resulta de utilidad tomar en 
consideración en tal caso, los análisis de Laterra et al. 
(2019), respecto al vínculo de las desigualdades y los 
servicios ecosistémicos en América Latina. 

Un argumento insustituible radica en las técnicas de con-
servación del agua, como la captación y almacenamiento 
de agua de lluvia, en tanto la construcción de terrazas y 
zanjas para la retención de agua, puede ayudar a redu-
cir la erosión y mejorar la disponibilidad de agua para 
cultivos y ganado (Mpanga et al., 2023). En este sentido 
deberá observarse el desarrollo de sistemas agroforesta-
les sostenibles basados en la producción de cabras en 
sistemas silvopastoriles. 

En adición se tiene el argumento de participación en pro-
gramas de reforestación y restauración de áreas degra-
dadas en colaboración con organizaciones ambientales 
locales, lo que puede contribuir a la recuperación de eco-
sistemas dañados y a la protección de la biodiversidad. 

Al integrar estas actividades complementarias en la ges-
tión de la granja de cabras, los criadores pueden com-
pensar y mitigar los posibles impactos ambientales nega-
tivos, promoviendo prácticas sostenibles y regenerativas 
para el medio ambiente. 

Propuesta para el proceso de intervención en educación 
familiar 

Las ideas y puntos de vista que se exponen a continua-
ción, forman parte de la propuesta para el proceso de 
intervención en educación familiar, estas se apoyan en la 
constatación práctica preliminar del estado inicial en que, 
se encuentra el conocimiento y la práctica de crianza del 
ganado caprino en entornos seleccionados. 

 Por parte de los autores se realizó una revisión teórica 
previa sobre el tema, encontrándose como regularidad el 
reconocimiento, de que este tipo de práctica ganadera 
tiene la capacidad de poder influir tanto positiva como 
negativamente en el medio ambiente, en dependencia de 
la preparación que posean los productores para ser con-
secuentes con la observancia de apropiadas prácticas 
de mitigación ecológica. 

Debe argumentarse que en la literatura no se han en-
contrado propuestas de intervención para la educación 
familiar en entornos del pastoreo caprino cubano, por lo 
que una interposición ordenada didácticamente, con este 
fin, se justifica al actuarse en la preparación de la familia 
como eje en los procesos de enseñanza aprendizaje, que 
involucra a todos sus miembros y, enfocados al logro de 
un bien ecológico y económico común. 

Como parte de la propuesta para el proceso de inter-
vención en educación familiar, se prevé la definición de 
los objetivos del programa de intervención, sobre una 
base clara de determinación de objetivos, contenidos 
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de enseñanza, los medios a ser utilizados en el proce-
so y el modo en que serán evaluados los aprendizajes 
resultantes. 

Una vez definidos estos componentes del proceso de 
enseñanza aprendizaje, tendría lugar el diagnóstico de 
intereses y necesidades de las familias productoras de 
cabras, de manera contrastada con los protocolos ecoló-
gicos de producción. 

En un segundo momento se trabajará en la organización 
del conjunto de charlas y talleres mediante los cuales se 
llevará adelante el programa, dichas formas de organi-
zación resultan apropiadas para ser empleadas en audi-
torios diversos, tal y como ocurre con las familias, en las 
cuales coexisten miembros de diferentes edades. 

Luego este proceso de enseñanza aprendizaje, se pre-
vé que contribuya a fomentar la participación activa de 
los miembros de la comunidad, para lo que se utilizarán 
dinámicas grupales, juegos educativos y debates para 
involucrar a todos. 

Se debatirá con los integrantes de la familia sobre el uso 
de técnicas de pastoreo rotativo para evitar la sobreex-
plotación del suelo. También se discutirá sobre el desa-
rrollo de sistemas agroforestales sostenibles basados en 
la producción de cabras en espacios silvopastoriles. 

Deberán organizarse visitas a granjas, huertos o áreas 
naturales cercanas para que las familias puedan apren-
der de forma práctica, unas de otras, sobre el medio 
ambiente y la sostenibilidad. Unido a ello se promoverá 
la reforestación de áreas de pastoreo para conservar la 
biodiversidad. 

Materiales educativos como folletos, guías, videos y car-
teles serán puestos a disposición de las familias para 
reforzar los conocimientos adquiridos en las charlas y 
talleres. Se enseñará sobre la importancia de reciclar y 
reutilizar materiales en la granja. 

Una previsión en esta propuesta radica en promover la 
implementación de prácticas sostenibles en los espacios 
de la familia, como la creación de huertos familiares, la 
instalación de sistemas de recolección de agua de lluvia 
o la separación de residuos para compostaje. Unido a 
ello se debatirá sobre la importancia del uso de fuentes 
de energía renovable, como la energía solar o eólica en 
los lugares de pastoreo. 

En esta dirección se hace acompañar la intervención con 
la presencia de las universidades mediante los centros 
universitarios municipales donde se estudian las carreras 
de Agronomía y de Educación Infantil. 

 Fomentar en unidad con ello la realización de proyectos 
colaborativos entre las familias, tales como la creación 
de un vivero comunitario, la organización de jornadas de 
limpieza o la implementación de programas de reciclaje 

deberá constituir parte de la Propuesta para el proceso 
de intervención en educación familiar. 

Se añade la intervención para educar sobre la importan-
cia de conservar el agua y promover prácticas de uso efi-
ciente. La generación del conocimiento necesario sobre 
la vulnerabilidad climática de la producción agropecuaria 
y forestal y el balance de gases de efecto invernadero 
resultantes de la dinámica de cambio de uso de la tierra. 

Un seguimiento de las acciones implementadas por las 
familias estará presente en la intervención, en tanto se 
evaluará el impacto de la estrategia de educación familiar 
en el entorno rural. Se realizarán encuestas, entrevistas o 
reuniones periódicas para recoger retroalimentación. 

Como parte del proceso de intervención se trabajará por 
fomentar la práctica separación de residuos orgánicos 
para compostaje y reducir la generación de desechos. 
Adaptación y mitigación al cambio climático a nivel local 
que supone el perfeccionamiento del plan de desarro-
llo municipal en sus componentes de acción climática, 
conservación de biodiversidad y desarrollo agroforestal 
sostenible 

Resulta aconsejable promover, como parte de este pro-
ceso educativo, la compra de productos locales y orgá-
nicos para reducir la huella de carbono, al respecto se 
hace conveniente instruir a la familia en las fortalezas que 
pueden sobrevenir para la comunidad la creciente bús-
queda del autoabastecimiento local y lograrlo mediante 
vías ecológicas. 

Ello supone enseñar sobre el impacto negativo de los 
productos químicos en el medio ambiente y promover 
alternativas naturales, así como la integración de los pro-
ductores, procesadores industriales locales y empresa-
rios ecoturísticos locales en cadenas de valor inclusivas 
y sostenibles. 

También se requiere organizar jornadas de limpieza en 
áreas naturales cercanas a la comunidad para concien-
ciar sobre la importancia de mantener el entorno limpio, 
e involucrar a toda la familia en actividades de educación 
ambiental, como charlas, talleres y visitas a centros de 
conservación. 

Todo el conjunto de procedimientos didácticos a ser em-
pleados durante la intervención, serán adaptados según 
las necesidades y características específicas de la familia 
rural en la que se esté trabajando. 

Se ha encontrado que la actividad pastoril, se encuentra 
en franco y prometedor desarrollo en Cuba y al efecto, se 
identifican varias ventajas al producir cabras por parte de 
familias campesinas, en un país insular y tropical, cuyo 
clima ofrece las bondades más apropiadas, por cuanto, 
estos animales son resistentes y adaptables para ser cria-
dos en un país como Cuba. 
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Las familias necesitan apoyos de conocimientos para 
aprender que las cabras pueden alimentarse de una va-
riedad de recursos disponibles en zonas rurales, como 
pastos, hojas, ramas y malezas, con lo que se reducen 
los costos y se amplían las facilidades de alimentación. 

Una parte de las familias campesinas no se animan a la 
crianza de este tipo de ganado, por lo que necesitan ac-
ceder a información veraz sobre sus altas tasas de repro-
ducción y crecimiento, condición favorable para obtener 
una producción constante de leche, carne y productos 
derivados. 

Otra manera de estimular a las familias para que críen 
cabras, radica en que este ganado puede proporcionar 
una fuente adicional de ingresos, ya sea a través de la 
venta de productos lácteos, carne o subproductos como 
cuero y estiércol procesable en la elaboración abonos or-
gánicos de calidad. 

Se requiere enseñar a las familias que la producción de 
cabras en sistemas agroecológicos, puede contribuir a la 
sostenibilidad ambiental al promover prácticas agrícolas 
más amigables con el medio ambiente y al fomentar la 
conservación de recursos naturales, acciones que ayu-
dan a mantener la sostenibilidad ambiental. 

En atención a todo lo anterior se requiere implementar 
una intervención de educación familiar que, contribuya a 
proporcionar conocimiento, para desarrollar las produc-
ciones caprinas en entornos de, pastoreo cubano, de ma-
nera sostenible y, al considerar los retos que comporta el 
cambio climático.

En resumen, la producción de cabras por parte de fami-
lias campesinas en un país insular y tropical como Cuba 
puede ofrecer una serie de beneficios económicos, socia-
les y ambientales que contribuyan al desarrollo sostenible 
de las comunidades rurales al tiempo que se favorece por 
esta vía al logro de la soberanía alimentaria. 

CONCLUSIONES

Al explicar la importancia de la Educación familiar para 
afrontar el cambio climático en los entornos del pastoreo 
caprino cubano, se ha encontrado argumentación teóri-
ca diversa que acreditan tanto los beneficios como los 
inconvenientes de este tipo de ganadería, así como los 
desiguales niveles de comprensión que poseen los pro-
ductores y sus familiares, sobre estos aspectos, de frente 
a los riesgos que comporta el cambio climático, por ello 
se justifica una intervención en educación familiar que 
permita allanar las demandas de conocimiento. 

La solución del problema identificado en la carencia de 
conocimiento suficiente, que permita llevar adelante las 
producciones caprinas, de un modo sostenible con las 
acciones de afrontamiento al cambio climático, se hace 
loable mediante una intervención de educación familiar, 
por cuanto en ella se articulan los diferentes componentes 

de un proceso de enseñanza aprendizaje participativo en 
y desde el entorno. 

En contradicción con el problema de investigación, se re-
conoce la existencia de una relativa conveniente tasa de 
escolarización de nivel medio en los productores, lo cual 
hace factible la consecución de la intervención en educa-
ción familiar que se propone, con la observancia de una 
eventual adecuación de la propuesta inicial del sistema 
de conocimientos previsto. 

Las concepciones iniciales del proceso de intervención 
en educación familiar, hacen requerir la necesidad de 
continuar investigando con relación al tema, por cuanto, 
los resultados que se presentan en el ensayo, solo expli-
can la importancia de la Educación familiar para afrontar 
el cambio climático, a partir de ello se requiere sistemati-
zar una investigación cuantitativa que permita conocer en 
qué medida fueron adquiridos e implementado los cono-
cimientos de la propuesta. 
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