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RESUMEN

La desercion escolar es el abandono de la educa-
cion formal por parte de los estudiantes antes de
haber concluido su etapa escolar. Esta situacion
aumenta en los Ultimos anos a una tasa a preocu-
pante. En el articulo se reflexiona en relacion con el
abandono escolar en la educacion secundaria en
México, lo cual tiene gran impacto en la vida de los
estudiantes. Tanto el gobierno como la Secretaria
de Educacion Publica implementan acciones y pro-
gramas para contrarrestar dicho problema, sin em-
bargo, los resultados no tienen el impacto deseado.
El reto es implementar estrategias que afronten las
causas subyacentes a la desercion escolar para
mejorar el mundo educativo. Por lo tanto, se requie-
ren estrategias de prevencion e intervencion tem-
prana para minimizar los efectos negativos de la
desercion escolar en la secundaria.

Palabras clave:

Desercion escolar, educacion secundaria, abando-
no escolar.

ABSTRACT

School dropout is the abandonment of formal edu-
cation by students before having completed their
school stage. This situation has increased in recent
years at a worrying rate. The article reflects on dro-
pout in secondary education in Mexico, which has
a great impact on the lives of students. Both the go-
vernment and the Ministry of Public Education im-
plement actions and programs to counter this pro-
blem, however, the results do not have the desired
impact. The challenge is to implement strategies
that address the underlying causes of school dro-
pout to improve the educational world. Therefore,
prevention and early intervention strategies are
required to minimize the negative effects of high
school dropout.
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INTRODUCCION

La desercion escolar en primaria y secundaria €s un pro-
blema complejo, es un término que se refiere a estudian-
tes que abandonan la escuela antes de completar sus
estudios. Esto puede ocurrir por una variedad de moti-
vos diferentes, desde mal rendimiento académico has-
ta motivos relacionados con la vida personal o familiar
(Vargas Valle & Valadez Garcia, 2016; De la Cruz Orozco
& Heredia Rubio, 2019; Romero Sanchez & Hernandez
Pedrefio, 2019).

“Cuando hablamos de abandono escolar durante la pri-
maria, hacemos referencia a un abandono muy temprano
en la vida escolar de una persona considerando que un
nifio deberia cursar la primaria de los 6 a los 12 afos. El
abandono escolar es un problema multifactorial, lo que
quiere decir que existen distintas causas que pueden lle-
var a una familia a sacar a un hijo o hija de la escuela
primaria”. (PROED, 2022)

A pesar de que se suele asumir que la desercién escolar
afecta principalmente a los estudiantes mas vulnerables,
el problema definitivamente no se enfoca a un grupo en
particular. La desercion escolar es un problema que afec-
ta a estudiantes de todas las clases socioecondmicas,
edades y niveles académicos.

Los motivos de la desercion escolar son muchos y varian
de acuerdo a la situacion de cada persona, estos factores
pueden ser econdmicos, sociales, familiares, académi-
cos 0 psicolégicos. Uno de los factores mas importantes
son 10s recursos econdmicos ya que imposibilitan a los
padres para cubrir los gastos de la educacion de sus hi-
jos, por lo que se ven obligados a dejar de estudiar para
ayudar a su familia. Otro factor econémico es la falta de
oportunidades de empleo, lo que impide a los estudiantes
terminar sus estudios (México. Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion, 2015).

Los factores sociales también juegan un papel importante
en la desercion escolar. El hecho de que algunos alumnos
no se sientan aceptados en el entorno escolar, la intole-
rancia de los compaferos de clase hacia ellos o la discri-
minacion que sufren, hacen que muchos de ellos decidan
dejar de estudiar.

La desercion escolar es uno de los fendmenos mas pre-
ocupantes de nuestra sociedad actual debido a las im-
plicaciones importantes que tiene para la formacion de
los estudiantes, su desarrollo profesional y, por supuesto,
para el pais, lo que significa que las autoridades, docen-
tes, estudiantes y familias deben tomar medidas practi-
cas para atacar este fenémeno.

Bachman et al. (1971), definen que las deserciones esco-
lares se originan por aquellos estudiantes que interrum-
pen su asistencia a la escuela por varias semanas o de
forma definitiva por diferentes razones, diferentes sdlo
aquellas por enfermedad.
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Ademas de afectar negativamente al estudiante que
abandona la escuela, la desercion también puede afectar
a la comunidad mas amplia de educacion. Muchos estu-
diantes se desactualizan a causa de otros asuntos aca-
démicos (tareas o trabajos) y familiares, esto significa que
estan menos preparados para el mercado de trabajo y, en
muchos casos, nunca regresan a la escuela. Esto podria
tener un efecto en la economia mas amplia, ya que estos
estudiantes no estan preparados para los empleos dispo-
nibles. De igual manera también podria afectar directa-
mente a la educacion, es decir, el numero de estudiantes
que se inscriben al siguiente nivel que es de educacion
superior.

Otra preocupacion con respecto a la desercion escolar
es gue se estéa vinculando con un mayor riesgo de parti-
cipacion en actividades criminales. Esto se debe en parte
a la falta de motivacion para asistir a la escuela, si un
alumno abandona la escuela, generalmente esta fuera
de la supervision de ella lo que significa que tienen mas
tiempo para involucrarse en actividades de ambito ilegal.
En general, la desercion escolar es un problema complejo
que afecta a los estudiantes y a la comunidad educativa.

“De acuerdo con datos de la Secretaria de Educacion
Publica, publicados en el Cuarto Informe de Gobierno del
Presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, el 1 de sep-
tiembre de 2022, en el ciclo escolar 2021-2022 se registré
una matricula de 34 millones 413 mil 485 estudiante. Esto
representa poco mas de medio millon de alumnos que
dejaron de matricularse en comparacion con los 34 millo-
nes, 933 mil 939 que se inscribieron al ciclo escolar ante-
rior. En cuanto a la modalidad escolarizada, es decir aque-
lla que se desarrolla en una institucion educativa y esta
a cargo de docentes, la matricula pasé de 33 millones
612 mil 855 durante 2020-2021 a 32 millones 979 mil 551
durante 2021-2022. Es decir que 633 mil 304 estudiantes
de los tres tipos educativos: basico, medio superior y su-
perior dejaron de ir a las escuelas durante el ciclo escolar
pasado” (Escobar, 2022)

Tomando en cuenta, en el &mbito local, se pueden tomar
medidas para animar a los estudiantes a permanecer en
la escuela, como tener un equipo de apoyo en el bachi-
llerato y programas de tutoria para alentar el aprendizaje,
ayudaria a disminuir el niumero de estudiantes que aban-
donan antes de terminar la escuela y a un nivel nacional,
es importante asegurar que los estudiantes tengan los
recursos necesarios para completar y continuar con sus
estudios. Esto incluye proporcionar mas fondos para los
programas educativos, tener un equipo educativo diversi-
ficadoy mejorar las instalaciones escolares pudiendo ayu-
dar a reducir el numero de estudiantes desactualizados.

Uno de los materiales para tratar la desercion escolar
mas importantes es la identificacion de los factores des-
encadenantes. Esto se debe a que una vez conocidos los
motivos subyacentes, sera mas facil abordar los proble-
mas de raiz, por ejemplo, si se detecta que un estudiante



ha dejado la escuela por problemas econdmicos, habria
que analizar la situacion y buscar soluciones que puedan
ser un estimulo para seguir estudiando.

Otra herramienta Util para tratar la desercion escolar es
la sensibilizacion social, es decir, se trata de concienciar
a la comunidad sobre el efecto de la desercion escolar
en el pais y la necesidad de detener esta tendencia ne-
gativa. El objetivo es motivar a todos los interesados a
involucrarse y trabajar en armonia para mantener a los
estudiantes en el sistema educativo.

Por dltimo, a la hora de abordar este tema, es necesa-
rio reconocer la importancia de una buena relaciéon entre
alumnos, profesores y directivos escolares. Se podrian
establecer, por ejemplo, equipos de tutoria mixtos com-
puestos por profesores, estudiantes y familiares, que
trabajen juntos para abordar cada caso de manera indi-
vidualizada y con respeto y se permitiria establecer un
vinculo de confianza entre los interesados y promoveria el
aumento de la conciencia y responsabilidad.

En la actualidad, la desercion escolar es uno de los prin-
cipales problemas que enfrentan muchos paises alrede-
dor del mundo. Esta probleméatica esta asociada con la
inequidad, la desigualdad social y el subdesarrollo, por
tal razon, resulta necesario implementar metodologias efi-
caces para combatir la desercion escolar.

En primer lugar, es necesario implementar sistemas es-
tudiados de identificacion temporal y cuantitativa de los
estudiantes en desercion, esto permitiria que los docen-
tes e investigadores del tema puedan localizar a los alum-
nos y asi, conocer con mayor exactitud la dimension del
problema.

En segundo lugar, es importante reconocer y abordar los
factores individuales, sociales y ambientales que influyen
en la desercion escolar, asimismo, se debe considerar la
realidad cultural y social en la que se esta implementan-
do cualquier estrategia para hacer frente a este proble-
ma. Esto permitiria evaluar prospectivamente qué medi-
das deberian ser implementadas para que fueran mas
exitosas.

En tercer lugar, una de las metodologias mas eficaces
para combatir la desercién escolar es la de apoyar a los
estudiantes, esto se logra mediante el uso de los servicios
de orientacion, tutoria y apoyo académico. Estos servi-
cios permiten que los estudiantes tengan el apoyo vy el
empuje necesarios para que sigan estudiando.

En cuarto lugar, se debe implementar programas que in-
volucren a los padres y la comunidad en la promocion
y prevencion de la desercion, permitiendo fortalecer el
vinculo entre la escuela y la comunidad, favoreciendo de
esta forma la inclusion y los resultados académicos de los
estudiantes.

Todo esto también conlleva a la siguiente pregunta; ;Qué
beneficios se obtiene al evitar la desercion escolar?
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Ya que la desercion escolar tiene un gran impacto en la
sociedad y se ve reflejada principalmente en términos de
niveles de educacion disminuidos, pobreza y violencia,
evitar la desercion escolar presenta numerosos benefi-
cios como:

1. Permite a los jévenes obtener una educacion de cali-
dad. Sin una educacion adecuada y completa, quienes
desertan escolarmente se enfrentan a barreras significati-
vas para obtener la calificacion profesional que necesitan
para conseguir empleos bien remunerados.

2. Mejora el bienestar econdmico a largo plazo. El logro
de una educacion completa mejora significativamente
el bienestar econémico a largo plazo de los jovenes y
los motiva a convertirse en miembros productivos de la
sociedad.

3. Reduce los costos a largo plazo para el estado. Invertir
en la educacion de los jovenes reduce significativamente
los costos a largo plazo para el Estado e incluye seguro
social, asistencia sanitaria y gastos de justicia criminal.

4. Ayuda a combatir la pobreza y la inequidad. La deser-
cion escolar contribuye significativamente a la pobreza y
la inequidad en la sociedad, La evitacion de la desercion
escolar ayuda a promover la igualdad de oportunidades
para todos los estudiantes.

5. Reduce la violencia. La desercion escolar a menudo
contribuye a la violencia en los vecindarios de los jove-
nes aumentando asi su exposicion a la delincuencia. Al
evitar la desercion escolar, se minimizan los motivos para
cometer delitos y se reducen los niveles de violencia en
el vecindario.

METODOLOGIA

En el estudio la sistematizacion tedrica se realiz6 me-
diante los métodos de investigacion cientifica: induc-
tivo-deductivo, Analitico-sintético, anélisis documental
y triangulacion de informacion. Para realizar un andlisis
acerca de la desercion. Se toman en cuenta los datos de
la comunidad de Texcapa, perteneciente al municipio de
Tepehuacan de Guerrero, el cual se encuentra dentro de
un contexto marginal. Como docente, se realizan encues-
tas socioecondmicas para tener una idea de los alumnos
con respecto a ese ambito.

DESARROLLO

El abandono escolar en la educacion secundaria tiene
un impacto significativo, tanto en la vida de los estudian-
tes como en la sociedad en general. Dicha problematica
repercute en multiples aspectos, afectando el desarrollo
personal de las personas involucradas, a continuacion,
se describen algunos impactos que repercute el abando-
no escolar en los alumnos:

* Al abandonar la escuela. Los alumnos se ven pri-
vados de la oportunidad de obtener una educacion



completa, reduce las opciones de acceso a sus estu-
dios superiores, limitando las perspectivas a futuro en
cuestion a su vida laboral. Como resultado, se podrian
enfrentar una menor estabilidad financiera a lo largo
de sus vidas.

* Los alumnos podrian correr un mayor riesgo de des-
empleo o de trabajar en empleos mal remunerados
y precarios. La falta de habilidades y certificaciones
educativas limita sus oportunidades en el ambito labo-
ral dejandolos en desventaja con relacion a los alum-
nos que continuaron sus estudios.

* Los alumnos de igual manera pueden enfrentar un
tipo de exclusion social, ya que la falta de educacion
formal puede generar barreras al participar ante las
decisiones de la sociedad y a su vez, tener una voz
activa en el desarrollo comunitario. Dicha exclusion
podria llevar a problemas de autoestima, falta de con-
fianzay aislamiento, generando un impacto negativo a
Su bienestar emocional y social.

« Podrian tener un mayor riesgo de enfrentarse e invo-
lucrarse en el consumo de drogas, el alcohol, la delin-
cuencia o la participacion en pandillas dejando a los
jovenes mas susceptibles a estas influencias negati-
vas y a entornos pocos saludables.

Hablando desde diferentes contextos, en este caso sien-
do una comunidad denominada “marginal”, los alumnos
enfrentan diariamente este problema, tomando en cuenta,
el preescolar, primaria y la secundaria, ya que los padres
de familia no tienen los recursos sufrientes para mante-
ner a sus hijos estudiando en el ambito escolar. Debido a
esto, muchos alumnos dejan de estudiar para poder ayu-
dar econdmicamente a su familia.

Estas escuelas que se encuentran en este tipo de locali-
dades enfrentan diariamente este tipo de desafios, en el
cual, se describen algunos de ellos:

* Acceso limitado a la educacion, ya que las escuelas
rurales a menudo estan ubicadas en areas que son
zonas geograficamente remotas, lo que dificulta que
los estudiantes puedan acceder a ellas. De igual ma-
nera, la falta de transporte y el tener que caminar lar-
gas distancias, hacen que los alumnos se desanimen
y abandonen la escuela.

* La pobreza y la falta de recursos afectan negativa-
mente la calidad de la educacion.

+ La falta de oportunidades educativas limita la oferta
educativa, ya que las escuelas, al estar alejadas de
una zona urbana, llegan a carecer de programas edu-
cativos enriquecedores, como actividades extracurri-
culares o talleres, esto llega de igual manera a desmo-
tivar a los alumnos.

« Es comun que, en este tipo de zonas, los estudiantes
tengan necesidades y responsabilidades, tanto fami-
liares como laborales, ya que ayudan a contribuir al
ingreso familiar. Estas actividades consumen el tiempo
y la energia de los alumnos, haciendo que piensen en
el abandono de la escuela.
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De acuerdo a la ley general de educacion del capitulo 11
Del ejercicio del derecho a la educacion, articulo 5 dice:
“Toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un
medio para adquirir, actualizar, completar y ampliar sus
conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que
le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional;
como consecuencia de ello, contribuir a su bienestar, a
la transformacion y el mejoramiento de la sociedad de
la que forma parte”’ (México. Camara de Diputados del
Honorable Congreso de la Unién, 2019)

La desercion escolar es un gran problema en sistemas
educativos de todo el mundo ya que afecta individuos a
todos niveles de la educacion secundaria y perjudica a
la vida de los jovenes a lo largo de sus vidas, ademas, la
desercion escolar destruye la capacidad de las socieda-
des de desarrollar y producir el capital humano necesario
para alcanzar el desarrollo.

La desercion escolar en educacion secundaria tiene di-
versas causas, algunos estudiantes optan por dejar sus
estudios para enfocar los recursos limitados de su fami-
lia en otros miembros, mientras que otros se ven forza-
dos por inconvenientes financieros a abandonar antes
de tiempo. Otras razones de deserciéon en educacion
secundaria incluyen el no ver sentido para los estudios,
el estrés, el disgusto y el aburrimiento, el rechazo para
adaptarse al sistema establecido y factores psicolégicos
o fisicos. Dichas causas varian de persona a persona y
de comunidad en comunidad y a que deben ser investi-
gadas para comprenderlos mejor.

Se estipula que de una poblaciéon de 3 a 29 afios que
no se inscribi¢ al ciclo escolar 2021-2022 o en los ciclos
escolares 2020-2021 y 2021-2022, pero que alguna vez
asistio a la escuela (20.5 millones), 28.6 % si tenia la in-
tencién de retomar sus estudios. En los hombres este
porcentaje fue de 25.8 % y en las mujeres, de 31.3 por
ciento. De quienes si piensan retomar sus estudios, siete
de cada 10 (69.5 %) dijeron que los retomarian en menos
de un ano o, quiza, en dos.

De acuerdo con la Encuesta nacional sobre el acceso
y permanencia a la educacion 2021 (México. Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, 2022), se estima
que, de la poblacion de 3 a 29 afios no inscrita en el ci-
clo escolar 2021-2022 (22.3 millones), 19.4 millones no
se inscribié tampoco en el ciclo escolar anterior. De esta
cantidad, se identificd que 1.8 millones de personas (9.5
%) nunca habian asistido a la escuela. El mayor porcen-
taje se concentra en el grupo de 3 a 5 afios, con 83.5 %
(1.5 millones) (México. Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia, 2022).

Los motivos principales varian de acuerdo con el grupo
de edad. En el de 3 a 5 afios, el de mayor peso fue que
recién cumplio tres afios o es pequefio (65.8 %). En el
resto de los grupos figuraron las tres siguientes causas:



discapacidad fisica o mental, tenia que trabajar o por falta
de dinero o recursos.

De alguna manera, debe de haber consecuencias de
algun tipo para la desercion en la educacion secunda-
ria para desalentar a los estudiantes de abandonar sus
estudios. Para combatir la desercion, se necesitan solu-
ciones empoderadas que se puedan implementar a nivel
local y que abordan los problemas especificos de cada
una de las causas. Estas soluciones pueden incluir estra-
tegias de apoyo como becas, tutorias, alojamiento y ali-
mentacion, asi como iniciativas de empoderamiento para
ofrecer a los estudiantes un mayor sentido de propésito y
competencia académica.

También se requiere una mayor concienciaciéon publica
sobre la importancia de la educacion secundaria. Se de-
ben promover campafas de sensibilizacion para aumen-
tar la importancia de la educacién secundaria como un
paso previo al éxito futuro. De acuerdo a Martinez Morales
(2012), el problema mas inmediato de desercion se debe
a las condiciones econdémicas.

Por ultimo, los problemas psicoldgicos también pueden
ser un factor para la desercion escolar. Los estudiantes
pueden sentirse ansiosos, deprimidos, sin motivacion
para estudiar y esto les lleva a perder el interés en la edu-
cacion. Es importante destacar que la desercion escolar
tiene graves consecuencias, tanto para los estudiantes
como para la sociedad. Para los estudiantes, significa una
pérdida de oportunidades para desarrollarse profesional-
mente, asi como una reduccion de sus posibilidades de
lograr un buen nivel de vida. Por otro lado, para la socie-
dad en general, significa una disminucion en la calidad
de la educacion, un aumento de la tasa de desempleo y
una mayor desigualdad social (Moreno Arnedillo, 2014).

Es importante destacar que existen programas y estrate-
gias para prevenir y disminuir la desercion escolar. Estas
estrategias incluyen la mejora de las condiciones eco-
nomicas y sociales, la implementacion de programas de
motivacion y refuerzo académico, el apoyo de la familia'y
la comunidad, asi como la creacion de espacios seguros
para los estudiantes (Gobierno de México, 2013).

Atender la desercion escolar en secundaria es de suma
importancia ya que de ahi se deriva una amplia variedad
de opciones para su futuro. Ademas de afectar directa-
mente en sus estudios académicos vy la satisfaccion del
estudiante, la desercién escolar afecta indirectamente la
economia al limitar las oportunidades de empleo y au-
mentar la posibilidad de caer en la pobreza.

Destacando que en la comunidad donde se labora es ru-
ral con alto margen de marginacion, los alumnos abando-
nan la escuela por dos razones, la primera, por una mejor
calidad de vida, ya que, al ser una comunidad rural, el
90% de las familias no cuenta con suficientes recursos
para subsistir y es donde los alumnos se van a estados
como Monterrey, Guadalajara o Querétaro para obtener
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un mejor ingreso salarial y asi ayudarse y apoyar a su
familia. La segunda razén es porque también a temprana
edad (en su mayoria mujeres), se llegan a casar o “juntar”
dejando truncos sus estudios.

CONCLUSIONES

La desercion escolar es un problema complejo de la edu-
cacion que se enfrenta toda la republica mexicana en to-
dos sus niveles educativos. Algunos factores agravantes,
como la deficiencia educativa, el estrés econémico y las
diferencias culturales, hacen que la eliminacion de la de-
sercion sea una mision complicada.

El problema de la desercion escolar se ha convertido en
una creciente no solo a nivel nacional, sino que también
se puede tomar a mundial y es preocupante ya que millo-
nes de estudiantes no asistan a la escuela o no terminen
sus estudios. Muchas veces estas decisiones estan mo-
tivadas por factores externos tales como la escasez de
dinero, problemas financieros de la familia, el embarazo
adolescente, el abuso fisico o psicoldgico, prejuicios y
discriminacion, entre otros.

Es importante que gobiernos nacionales y las diferentes
instituciones educativas adopten medidas para abordar
esta situacion, como la creacion de estrategias mas efi-
caces de fomento de la inclusion, la mejora de los recur-
sos educativos y el apoyo a los estudiantes para ase-
gurar el éxito de sus estudios y alcanzar sus objetivos
académicos.

Para poder controlar la desercion escolar en el nivel de
secundaria, se pueden implementar diversos métodos
para que se aborden los factores académicos, sociales
y emocionales que pueden contribuir a este problema.

Se puede realizar una detecciéon temprana de riesgos,
dando un seguimiento y monitoreo al rendimiento acadé-
mico, al comportamiento dentro del salén de clases y la
asistencia de los estudiantes, siendo estos, indicios visi-
bles en los cuales nos podriamos dar cuenta.

De igual manera, se proponen tutorias y apoyo académi-
co para que los estudiantes que estan teniendo algun tipo
de dificultad y asi el alumno se sienta apoyado de forma
directa por el docente o de igual manera, por sus compa-
fleros que estén mayor calificados.

Una parte fundamental y que influye de igual manera en el
cambio de opiniéon de los alumnos, es el apoyo y partici-
pacion de los padres de familia, ya que ellos al interactuar
con las actividades escolares, tienen una idea del avance
de sus hijos con respecto al tema académico, ademas
de que los alumnos se ven apoyados y motivados para
continuar sus estudios. Se pueden incluir en reuniones,
demostraciones de actividades o talleres.

Como docentes, se debe crear un entorno seguro y
acogedor donde los estudiantes se sientan seguros,
valorados y apoyados, lo que implica abordar de igual



manera diferentes temas como; el acoso escolar, inclu-
sion, diversidad, respeto mutuo entre compafieros y apo-
yo académico.

Es importante destacar que este tipo de metodologias de-
ben de ser adaptadas a las necesidades especificas de
cada escuela y comunidad, ademas, es imprescindible
contar con el con compromiso y apoyo de los compare-
ros docentes, directivos, padres/madres de familia y la
comunidad en general para asi prevenir la desercion en
las escuelas.
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